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Motorikpark

Die Aufbauarbeiten
fiir Kdrntens gréfiten
Motorikpark in Ober-
vellach haben bereits
begonnen.

® OBERVELLACH (schon). Mit
Ende Juni soll Kiarntens grof-
ter Motorikpark, der sich beim
Sport- und Erlebniscamp in
Obervellach befindet, in Be-
trieb genommen werden. Mo-
mentan laufen die Vorberei-
tungsarbeiten auf Hochtouren.
»Wir sind gerade dabei, die zahl-
reichen Gerdte aufzustellen®
sagt Erwin Maier, Geschifts-
fithrer der Allianz Agentur
Kreiner GmbH in Obervellach,
der zugleich der Ideengeber
des Projektes ist.

Kreative Bewegung
Ziel des Motorikparks ist es
laut Maier, , die Menschen kre-

ativ zu bewegen und — mit-dem
Wissen, dass es gesund ist — die
Lernfihigkeit und Kreativitit
zu verbessern.” Deshalb sind
Kooperationen mit Kindergér-
ten und Schulen geplant, die
das Sportangebot Kkostenlos
in Anspruch nehmen kénnen.
Auch Erwachsene, die ihre Mo-
torik verbessern wollen, kon-
nen den Park nutzen.

»Es ist bewiesen,
dass Kinder, die
motorisch gut aus-
gebildet sind, auch
besser lernen.”

ERWIN MAIER
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+Wir wollen die Menschen — ob
Grofd oder Klein —mit Spiel und
Spaf zur Bewegung motivie-
ren’, sagt Marco Pristavec vom
gleichnamigen Sport- und Er-
lebniscamp in Obervellach.
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Zeit fiir Verdnderung

Flir Maier stimmt das Gesamt-
paket des Motorikparks, mit
dem man Vorreiter ist und das
Resultat des ,Mutes zur Ver-
anderung” zeigt. ,Neben der
idealen Lage machen die Men-
schen, die dahinter stehen, den
Park zu etwas Besonderem?
so0 Maier. Einer von ihnen ist
Walter Telsnig, Sektionsleiter
der Sportunion Obervellach,
Sektion Freizeitsport, der fiir
die Abwicklung des Projektes
zustandig ist. ,Dass auch Un-
ternehmer aus der Region das
Projekt unterstiitzen, ist mehr
als erfreulich.”

Coach Regina Sterz 3

Erfreulichist auch die Tatsache,
dass man den Motorikpark, der
aus einem 100 Meter langen
Balanceparcours, einer Wasser-
skiwand und einer Slackline-
Station besteht, auch mit einer
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Auf dem Labyrinth: Oswald Marolt, Paul Pristavec, Walter Telsnig,
Wilhelm Pacher, vorne: Erwin Maier, Regina Sterz

Trainerin nutzen kann.

m »Durch meine Lei-
/ stungssport-Erfah-
( « = rung weif ich, dass

A - Motorik-Training
« . sehrwichtig ist.”

REGINA STERZ
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Und diese ist keine Geringere
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als Ex-OSV-Skifahrerin Regina
Sterz, die ausgebildete Gesund-
heits- und Fitnesstrainerin ist. |
»Durch meine Erfahrung aus
dem Leistungssport weif} ich,
dass das Trainieren der Moto-
rik fiir alle Altersgruppen und
auch im alltiglichen Leben
sehr wichtig ist" so die Wahl-
Mallnitzerin, die ihr Wissen
weitergeben méchte. 1357629
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